
 

Teekarte 
 
 

Ohne „Teetied“ geht in  
Ostfriesland gar nichts! 

 
 

Wir servieren Ihnen den Tee in zwei Kännchengrößen: 
Klein 0,35 ml 4,50 € / Groß 0,75 ml 8,70 € 

 
Schwarze Tees 

 

Ostfriesen Tee 
Typisch  ostfriesische Mischung, kräftig und besonders aromatisch, nicht bitter. 

 
Friesischer Watten Tee 
Ostfriesische Mischung mit Beeren und Kräutern aus der Wattenregion. 
Zutaten: Schwarzer Tee, Apfelstücke, Holunderbeeren, Sanddornbeeren, 
Hagebuttenschalen, Cranberries, Malvenblüten, Aroniabeeren, Brennesselblätter, 
Himbeerblätter. 

 
Ostfriesische Teerose 
Nach alter Tradition mit Rosenblüten veredelte  ostfriesische Teemischung. 
Zutaten: Schwarzer Tee, Rosenblätter 

 
Seemannsfrauen-Wundermittel 
Ostfriesische Teemischung mit Ginkoblättern und vielen  gesunden Kräutern, 
die nicht nur  Seemänner fit machen.  
Zutaten: Schwarzer Tee, Apfelstücke, Sanddorn, Holunderbeeren, Rote Bete, 
Himbeerstücke, Ginkoblätter. 
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Ostfriesischer Schietwettertee 
Ostfriesische Mischung mit den Punschgewürzen Zimt. Zitronenschalen und 
Nelken. Besonders wohltuend bei genannten Witterungsverhältnissen. Sehr lecker 
mit echtem Rum.  
Zutaten: Schwarzer Tee, Zitronenschale, Zimt, Nelken. 

 
Ostfriesischer Sanddorntee 
Aromatisierte  ostfriesische Mischung mit Sanddornaroma, fruchtig herb. 
Zutaten :Schwarzer Tee, Sanddornbeeren, Sonnenblumenblüten, Aroma 

 
 

Grüne Tees 
 

Sencha  
Langes, unregelmäßiges Blatt, leicht herber Geschmack 

 

Bunter Garten BIO 
Natürlich aromatisierter Grüner Tee mit Beeren-Geschmack. 
Zutaten: Grüner Tee, Hibiscusblüten, Sanddornbeeren geschnitten, 
Erdbeerscheiben, Lemongras, Kornblumen-, Ringelblumenblüten,  
natürliches Aroma. 

 

Grashüpfer 
Aromatisierter Grüner Tee mit fruchtigem Mango-Sahne-Geschmack. 
Zutaten: Grüner Tee, Mangostücke ( Mango, Zucker, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure) Sonnenblumenblüten, Aroma, Lemongras. 

 

Ingwer-Zitrone 
Grüner Tee mit Zitronenflocken und Ingwerstücken. 
Zutaten: Grüner Tee, Ingwerstücke, Zitronenflocken (Zitronensaftkonzentrat, 
Maisstärke), Zitronenschalen, Zitronengras, Ringelblumenblüten. 
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Früchtetees 
 

Sanddorn-Sahne 
Aromatisierte Früchteteemischung. Zutaten: Hibiscusblüten, Hagebuttenschalen, 
Apfelstücke, Sanddornbeeren, Sonnenblumenblütenblätter, Aroma. 

 

Rhabarber-Sahne 
Aromatisierte Früchteteemischung. Zutaten: Hagebuttenschalen, Apfelstücke, 
Hibiscusblüten, Rhabarberstücke, Aroma. 

 
Rote Liebe 
Aromatisierte Früchteteemischung mit dem Geschmack von reifen Erdbeeren mit 
Vanillesoße. Zutaten: Apfelstücke, Hibiscusblüten, Granatapfelblüten, Cranberries, 
Himbeerstücke, Erdbeerstücke, Aroma. 

 
Omas Früchtekorb 
Aromatisierte Früchteteemischung mit Erdbeer-Rhabarber Geschmack. 
Zutaten : Hibiscusblüten, Hagebuttenschalen, Apfelstücke, Erdbeerstücke, 
schwarzen Johannisbeeren, Erdbeerblätter, Aroma. 
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Kräutertee 
 

Der Tee der Hundertjährigen 
Natürlich aromatisierter Kräutertee mit Limone-Grapefruit-Geschmack. 
Zutaten: Apfelstücke, Karottenscheiben, Himbeerblätter, Orangenschale, 
Hibiscusblüten, Weidenröschen, Mädesüßkraut, Lemongras, Limonenfrüchte, 
Cistrosenkraut, Katzenpfötchen, Kiwistücke, natürliches Aroma. 

 
Friesischer Kräutergarten 
Zutaten: Melisse, Pfefferminze, Erdbeerblätter, Kamillenblüten, 
Rosenblütenblätter, Heideblüten, Brombeer- und Johanisbeerblätter, Lavendel. 

 

Frische Seebrise 
Zutaten: Brennesselbläter, Apfelstücke, Orangenecken, Lemongras, 
Erdbeerblätter, rote Johannisbeeren, Granatapfelblüten, Verbeneblätter, 
Kornblumenblüten. 
 

Pfefferminzblättertee  BIO 
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Aus unserer Backstube 
Täglich backen wir frische Torten und Kuchen, 

auch zum Mitnehmen. 
 

 
Ostfriesen Torte    3,50 € 
Blechkuchen      2,90 € 
 
Frische heiße Waffeln 
- mit Puderzucker      3,30 € 
- mit heißen Kirschen     4,20 € 
- und einer Kugel Vanilleeis    4,90 € 
- mit Sanddornsoße     4,50 € 
- und einer Kugel Vanilleeis    5,20 € 
- Portion Sahne      0,60 € 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nach weiteren Angeboten an Kuchen und Torten 
 fragen Sie Ihre Bedienung. 


